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Vagisan® Intimwaschlotion
Zur taglichen sanften Reinigung des duf3eren Intimbereichs

Frauen vertrauen Vagisan
Intimwaschlotion

Richtige Intimhygiene - das bedeutet, rund-
um gepflegt zu sein und durch eine gesunde
Hautflora den Intimbereich zu schiitzen.

Mit Vagisan Intimwaschlotion haben Sie
genau die richtige Waschlotion fur Ihren
Intimbereich gewahlt. Sie ist besonders
hautvertraglich und stabilisiert die natiirliche
Schutzfunktion lhrer Haut.

Vertrauen auch Sie auf die sanfte Pflege-
formel von Vagisan Intimwaschlotion.

Die Haut - ein lebenswichtiges Organ
Mit fast zwei Quadratmetern Flache ist die
Haut unser gréBtes Organ. Sie schirmt unseren
Korper gegen schadliche duBere Einflisse ab
und schiitzt uns vor Austrocknung und Krank-
heitserregern.

AuBerdem ist sie ein wichtiges Sinnesorgan
und reguliert unseren Temperaturhaushalt.
Der wichtigste Schutzschild der Haut ist die
Hornschichtbarriere mit dem sogenannten
Hydrolipidfilm, der aus Fetten und feuchtig-
keitsbindenden Substanzen besteht.

Der pH-Wert der Haut - natiirlich sauer
Wie Sie vielleicht wissen, liegt der pH-Wert
(Saurewert) unserer Haut, genauer der des
Hydrolipidfilms, bei etwa 5,5. Da ein saurer pH-
Wert Bakterien abwehrt, spricht man auch vom
Sdureschutzmantel der Haut.

Verschiedene Bestandteile des Hydrolipidfilms
sind fiir den niedrigen pH-Wert verantwortlich:
Milchs&dure und verschiedene Aminosduren im
Schweil3, freie Fettsduren im Talg und Zellbe-
standteile der Hornschicht.

Richtige Hygiene ist wichtig

Die Haut - insbesondere im Intimbereich — ist
empfindlich gegentiber alkalischen Seifen oder
Duschgelen. Aggressive Waschsubstanzen grei-
fen den sauren Hydrolipidfilm der Haut an und
beeintrachtigen damit ihre natirliche Schutz-
funktion.

Bei falscher oder Uibertriebener Hygiene kommt
es daher haufig zu Juckreiz, Hautreizungen und
Infektionen durch krankmachende Pilze und
Bakterien.

Anforderungen an eine
Intimwaschlotion

Gerade fir [hren Intimbereich brauchen Sie
eine Waschlotion, die den Bedirfnissen Ihrer
Haut angepasst ist.

Eine Waschlotion zur taglichen Intimpflege
sollte einen der Haut entsprechenden pH-Wert
haben und damit besonders hautfreundlich
sein. AuBBerdem sollte sie die Regeneration des
natirlichen Sdureschutzmantels der Haut
unterstiitzen und gleichzeitig die hauteigene
Mikroflora stabilisieren.

Vagisan Intimwaschlotion - natiirlich
und wirkungsvoll gepflegt

Es gibt eine Waschlotion, die genau auf die
Bedirfnisse der Haut im Intimbereich abge-
stimmt ist:

Vagisan Intimwaschlotion — die Intimwaschlo-
tion, die in Zusammenarbeit mit Gynadkologen
entwickelt wurde.

Aufbereitete Naturmolke, Milchsdure und
Kamillenextrakt mit seiner beruhigenden Wir-
kung sorgen sanft flir die Erhaltung eines
abwehrstarken Milieus in dieser empfindlichen
Zone. Mit Milchsdure und einem pH-Wert von
ca. 5 wird der nattirliche Sdureschutzmantel
der Haut geschont und die hauteigene Mikro-
flora gestédrkt. So tragen Sie mit Vagisan Intim-
waschlotion zur Gesunderhaltung lhres Intim-
bereichs bei.

Vagisan Intimwaschlotion

- sehr gut vertraglich

Milde Waschsubstanzen in Vagisan Intim-
waschlotion reinigen wirksam und dennoch
schonend die Haut im Intimbereich. Zudem
fuhren die Inhaltsstoffe wertvolle Nadhrsubstan-
zen wie Milchzucker, Aminosduren und Mine-
ralien der natirlichen Hautflora des Intimbe-
reiches zu.

Wie sich in klinischen Prifungen herausgestellt
hat, ist Vagisan Intimwaschlotion ausgezeich-
net vertrdglich.

Anwendung von Vagisan
Intimwaschlotion

Sie kdnnen Vagisan Intimwaschlotion wie ein
Duschgel im Intimbereich anwenden. Eine
erdnussgroBe Menge auf die Handflache auf-
tragen, auf der angefeuchteten Haut verteilen
und anschlieBend griindlich absplen.
Vagisan Intimwaschlotion kdnnen Sie taglich
anwenden, auch wahrend der Monatsblutung.
Die Waschlotion ist flir alle Altersgruppen
geeignet und kann auch wahrend der Schwan-
gerschaft angewendet werden. Wenn Sie an
einer Scheideninfektion (z.B. durch Bakterien
oder Pilze) leiden, kann Vagisan Intimwaschlo-
tion begleitend zur medikamentsen Behand-
lung zur Reinigung des duBeren Intimbereichs
verwendet werden.

Bestandteile

aqua, sodium laureth sulfate, sodium coco-
amphoacetate, cocoamide dea, PEG-7 glyceryl
cocoate, whey powder, propylene glycol, cha-
momilla recutita, disodium laureth sulfosuc-
cinate, lactic acid, sodium chloride, parfum,
potassium sorbate, sodium benzoate.



Tipps zur Intimpflege
Es gibt einiges, das Sie zusatzlich fur einen gesunden Intimbereich tun kdnnen - neben der taglichen
Anwendung von Vagisan Intimwaschlotion.

1. Wenn Sie duschen, dann waschen Sie den Intimbereich mit der Hand und nicht mit einem Wasch-
lappen - er kann Nahrboden fiir Bakterien sein. Alternativ kdnnen Sie auch jeden Tag einen fri-
schen Waschlappen benutzen.

2. Wechseln Sie regelmiBig lhre Wasche und Handtiicher. Auch hier gilt: Geben Sie Krankheitserre-
gern keine Chance.

3. Halten Sie den Intimbereich trocken und gehen Sie sicher, dass lhre Haut frei atmen kann. Am
besten sorgen Sie mit luftdurchldssiger Wasche fiir ein gutes Klima. Achten Sie bei der Verwen-
dung von Slipeinlagen darauf, dass sie luftdurchlassig sind.

4., Nach dem Toilettenbesuch sollten Sie am besten immer ,von vorn nach hinten” wischen. So ver-
meiden Sie, dass Darmbakterien in lhre Scheide gelangen.

5. Eine gesunde Erndhrung mit vielen Vitaminen stérkt lhre Abwehrkrifte.

Vagisan®
fiir einen gesunden Intimbereich

« Vagisan® Intimwaschlotion (Kosmetikum). Zur taglichen sanften Reinigung des duBeren Intim-
bereichs.

« Vagisan® Milchsdure, Vaginalzapfchen (Medizinprodukt). Fir ein gesundes Scheidenmilieu.
Durch Ansauerung mit Milchsaure wird ein naturlicher pH-Wert in der Scheide erhalten bzw. wie-
derhergestellt.

+ Vagisan® Milchsdure-Bakterien, Vaginalkapseln (Medizinprodukt). Fiir eine gesunde Scheiden-
flora. Zwei Milchsdure-Bakterien-Stamme, die sich positiv auf die Scheidenflora auswirken und u.a.
Milchséaure fur einen physiologischen pH-Wert produzieren. Unter Lizenz von Bifodan A/S - www.
bifodan.com. Hersteller: HALSA Pharma GmbH, Maria-Goeppert-Str. 1, 23562 Liibeck. Vertrieb in
der Bundesrepublik Deutschland: Dr. August Wolff GmbH & Co. KG Arzneimittel, 33532 Bielefeld

« Vagisan® FeuchtCreme (Medizinprodukt). Bei Scheidentrockenheit. Hormonfreie Creme, die
Feuchtigkeit UND pflegende Lipide (Fette) zufihrt. Mit Creme-typischen Eigenschaften lindert
Vagisan FeuchtCreme die Beschwerden durch Trockenheit in der Scheide und im duBeren Intimbe-
reich.

Weitere Informationen unter www.vagisan.de

lhre Meinung zu Vagisan® Intimwaschlotion ist uns wichtig

Wir wiirden uns sehr freuen, wenn Sie die unten stehenden Fragen beantworten und an

Dr. Wolff Arzneimittel - Vagisan —, Johanneswerkstra3e 34-36, 33611 Bielefeld schicken oder den Fra-
gebogen unter www.vagisan.de/de/intimwaschlotion/feedback.html ausfiillen.

Naturlich kénnen Sie Ihre Antwort auch per E-Mail an info@wolff-arzneimittel.de senden, uns
anrufen (Telefon 0521-8808 05) oder uns ein Fax schicken (Telefax 0521-8808 334).

a

Name: Alter: [ bis19J). [ 20-29J. 1 30-39J.

Anschrift: 1 40-49). 1 50-59J). 60J.+

Wie haufig verwenden Sie Vagisan® Intimwaschlotion?
1 taglich [ 1- bis 2-mal pro Woche [ nur bei Beschwerden a

Wie bewerten Sie Vagisan® Intimwaschlotion?
4 sehr gut 1 gut [ befriedigend
Falls unzufrieden, Grund

Hatten Sie vor Anwendung von Vagisan® Intimwaschlotion Beschwerden im Intimbereich?
4 ja 1 nein

Haben Sie seit der Anwendung von Vagisan® Intimwaschlotion ...

.. seltener Beschwerden im Intimbereich (z.B. Juckreiz, Brennen) A ja d nein
.. seltener Infektionen der Scheide (Bakterien, Pilze) aja d nein
Wie haben Sie von Vagisan® Intimwaschlotion erfahren?

[ Frauenarzt [ Apotheke A Freundin 4 Werbung

DR-WOLFF
~——~—

Herzlichen Dank fiir Ihre Antworten!



